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Hamburg (City):
• 1.8 Mio Einwohner
• 2. größte Stadt in Deutschland
• 8. größte Stadt in der EU

Metropolregion Hamburg
5.0 Mio Einwohner

30% der Patienten aus der 
Metropolregion Hamburg

UCCH Einzugsgebiet – Metropolregion Hamburg



Netzwerkebenen des Universitären Cancer Centers Hamburg

Krebsmedizin und Krebsforschung am UKE

Netzwerk zwischen UKE-Krebsmedizin / Krebsforschung
und externen Partnern

Zentrale Koordination und Organisation interdisziplinärer 
Krebsmedizin und Krebsforschung

Zentrale Anlaufstelle, Beratung, Dokumentation
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 Brustzentrum
(PD Dr. I. Witzel, Prof. Dr. V. Müller)
zertifiziert seit 2004

 Gynäkologisches Krebszentrum
(Prof. Dr. B. Schmalfeldt, Dr. L. Wölber)
zertifiziert seit 2009

mit Dysplasiezentrum seit 2013

 Prostatakarzinomzentrum
(Prof. Dr. M. Graefen, Prof. Dr. T. Steuber)
zertifiziert seit 2007

 Kopf-Hals-Tumorzentrum (Modul)
(Prof. Dr. C. Betz, Prof. Dr. Dr. M. Gosau, Dr. M. Freytag)
zertifiziert seit 2011

 Darmzentrum 
(Dr. D. Perez, PD Dr. A. Block MBA)
zertifiziert seit 2014

 Hauttumorzentrum
(Prof. Dr. C. Gebhardt, Thomas Haalck)
Gründung erfolgt, Zertifizierung in 2019

Organtumorzentren am UCCH
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UCCH Interdisziplinäres Studienzentrum

SOPs, Studienmanagement, TrialFinder, Task Forces, 
Informationstechnologie
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UCCH Partner-Netzwerk 



 Einbindung

 SHG-Sprecher im erweiterten UCCH Vorstand

 Teilnahme an Entwicklung von Behandlungspfaden

 Kommunikation

 Flyer, Webseiten speziell für SHGs mit Internet-Links,  SHG-Newsletter

 Veranstaltungen

 Gemeinsame Patiententage, Neujahrsempfang

 Logistische Unterstützung bei Veranstaltungen 
(Räume, Referenten)

 Coaching

 Vierteljährliche Kommunikationstrainings-Programme

Kooperation mit der Selbsthilfe



Heide Lakemann
SHG Sprecherin

UCCH Ansprechpartner für die Selbsthilfe 10

Prof. Dr. Carsten Bokemeyer
UCCH Direktor & Sprecher

PD Dr. Andreas Block
SHG Koordinator

Dr. phil. Frank Schulz-Kindermann
SHG-Leiter Coach

Ulrike Göbel (ehemals Scharbau)
SHG Sprecherin

Daniela Becker
SHG Kontakt

Avin Hell
UCCH Kommunikation

Michaela Eggers
UCCH Qualitätsmanagement



 Prävention

 Interdisziplinäre hereditäre Sprechstunde

 Survivorship Programm

 Kampagne „Nichtrauchen ist cool“

(> 90.000 Kinder im Alter 10-13) 

 Teilnahme an der „SunPass“ Kampagne (Alter < 6)

 Sportnetzwerk & -veranstaltungen, 

10 Jahre „Rudern gegen Krebs“

 Allgemeine und spezielle Bildungsmaßnahmen

 z.B. Weltkrebstag, Kopf-Hals-Tumorkurs

 NEU seit 2018: UKE Gesundheitsakademie

Prävention und Bildung (Outreach)



Ziele für 2019

 Kommunikation SHG-Netzwerk <-> UCCH

 Informationsweitergabe innerhalb der SHG (Multiplikator)

 Erleichterter Zugang für neue Patienten zu den SHG



Ziele für 2019

 Kommunikation SHG-Netzwerk <-> UCCH

 SHG Newsletter 4x/jährlich

 SHG Stammtisch soll durch andere Formate/Treffen abgelöst werden

 Neujahresempfang als Plattform zum Austausch von Angeboten und Nachfragen

 Coaching wird aufgrund der hohen Nachfrage so beibehalten

 Weitere Öffnung wiss. Veranstaltungen für SHG Vertreter, Ankündigung im Newsletter



Ziele für 2019

 Informationsweitergabe innerhalb der SHG (Multiplikator)

 SHG-Newsletter

 Heutige Veranstaltung als Präsentation zur Weitergabe

 Nutzung der UKE Infrastruktur (Räume, Referenten, Catering)



Ziele für 2019

 Erleichterter Zugang für neue Patienten zu den SHG

 Patientenbesuche am Krankenbett durch SHG Vertreter

 Ausbau des www.ucch.de Internetauftritts

 Ausbau des SHG-Angebotes für jüngere Patienten

 Stärkerer Einbezug von SHG bei Patientenveranstaltungen



 4. April 2019

 Wissenschaftliches Symposium, Patiententag und Festakt

 Einladung folgt

UCCH: Wir werden 10 Jahre alt!



Nr. 17

 Individuelle Beratung zu Sport und körperlicher Aktivität 

 Team besteht aus 3 Sportwissenschaftler/innen

 Ausbau der Vernetzung

 Bereitstellung von bedarfsadaptierten sowie allgemeinen 
Informationsmaterialien zum Thema Sport und körperliche 
Aktivität inkl. Empfehlungen zu Dauer, Intensität und Art

 Patiententraining „Rudern gegen Krebs“ ganzjährig

 Vermittlung von Angeboten (Physiotherapie, Reha-Sport, 
Hamburger Krebsgesellschaft e.V. etc.)

 Gezielte Sportanbindung (wohnortsnah)

Sportberatung- supportives Angebot



Rudern gegen Krebs 2018

Eröffnung und Begrüßung

UCCH Direktoren siegen gegen den Gold-Olympioniken!

Zum ersten Mal dabei: Kooperationspartner Reinbek

Termin 2019: 
10 Jahre Rudern gegen Krebs
18.08.2019



 13. Juni 2019

 Umsetzung gemeinsam mit der Hamburger Krebsgesellschaft e.V.

 Diesjähriges Hauptthema „Motivation“

 Angebot von Vorträgen, Podiumsdiskussion und Workshops:

 Kultureller Teil mit Lesung und Reiseberichten

Nr. 19Cancer Survivors Day 2019



 17. August 2019

 Jubiläumsfonds der Universität Hamburg (100 Jahre)

 Angebot von Vorträgen und Workshops:

 „Ernährungs-Doc“ Dr. Jörn Klasen vom NDR mit dabei!

 Programmankündigung folgt

Nr. 20Summer School Komplementärmedizin



Hubertus Wald Tumorzentrum

Universitäres Cancer Center Hamburg

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Martinistraße 52 | D-20246 Hamburg

UCCH SHG Kontakt
Daniela Becker
Telefon +49 (0) 40 7410-55692
ucch@uke.de | www.uke.de Eine Weiterverwendung von Fotos und Inhalten in Einzelteilen außerhalb 

des Zusammenhangs ist nur nach vorheriger Genehmigung gestattet. Bitte 
kontaktieren Sie dazu Avin Hell unter a.hell@uke.de. Vielen Dank.

mailto:a.hell@uke.de

